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INDICADORES DE DESEMPENO

v Ildentificacion de qué es una necesidad

v Clasificacion de las necesidades humanas
v/ Reconocimiento sobre cémo los seres humanos satisfacen sus necesidades

< Momento de exploracion

Necesidades bdsicas de las personas
Cuando se habla de necesidades basicas o necesidades fundamentales de las personas, se hace referencia a los
elementos minimos indispensables que los seres humanos necesitamos para vivir diariamente. Las necesidades
basicas son todas aquellas necesidades vitales que contribuyen directa o indirectamente a la supervivencia de
una persona, siendo éstas, por ejemplo: comer, beber, dormir entre otras.




Las necesidades humanas fundamentales son finitas, pocas y clasificables. Ademas, esas necesidades son las
mismas en todas las culturas y en todos los periodos histéricos. Lo que cambia, a través del tiempo y de las
culturas, son la manera o los medios utilizados para satisfacerlas.
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1. De acuerdo con la informacién observada en la piramide sobre las necesidades humanas escribir de cada
componente una necesidad concreta que tienes como persona de cada una de ellas. ( ejemplo necesidades

fisiolégicas: comer)

2. Escribe un listado con seis necesidades primarias y un listado con cinco necesidades secundarias de acuerdo
a la informacién que se muestra en el segundo grafico.

< Momento de estructuracion

VAMOS A DEFINIR QUE SE SATISFACE EN CADA NECESIDAD

Necesidades fisiologicas basicas:

Son necesidades para mantener la salud del individuo), dentro de estas se incluyen: Necesidad de beber
agua. Necesidad de alimentacién. Necesidad de dormir. Necesidad de eliminar los desechos.

Necesidades de seguridad :

Surgen de la necesidad de que la persona se sienta segura y protegida. Dentro de ellas se encuentran:
Seguridad fisica. Seguridad de empleo. Seguridad de ingresos y recursos

De pertenencia y afecto:

Son las necesidades de asociacion, participacion y aceptacion, entre estas se encuentran: la amistad, el
afecto y el amor. El ser humano por naturaleza siente la necesidad de relacionarse, de agruparse; en



familia o con amigos o formalmente en las organizaciones

Estima o reconocimiento:

Como ejemplo de esta necesidad es cuando un padre de familia asiste a la entrega de informe de su hijo y al
término de ésta la maestra felicita al nifio por su gran desempefio; no sdélo se siente bien el nifio sino toda su
familia. Esta reconociendo su esfuerzo y esto hace que aumente su autoestima.

Autorrealizacion :

Son aquellas necesidades de satisfaccidon personal, las personas encuentran un sentido a la vida mediante el
desarrollo de su potencial en una actividad determinada.

3. Vas a elegir una de las necesidades humanas anteriormente mencionadas que te parezcan mas importantes y vas
a hacer en una hoja de block blanca una especie de mini cartelera con un mensaje y un dibujo que represente la
importancia de satisfacer esta necesidad en los seres humanos ( hacerle margen a la cartelera)

4. Observa la siguiente imagen y responde las preguntas correspondientes

A. ¢Qué puedes observar en las anteriores imagenes?

B. ¢ A qué nos estard haciendo referencia esas imagenes?

C. ¢Cual de estos servicios utilizas actualmente en tu hogar?

D. Porque serdn importantes estos servicios para nuestro bienestar



Servicios publicos domiciliarios

Los servicios publicos son aquellos bienes tangibles o intangibles y prestaciones que reciben las personas en su
domicilio (viviendas) o lugar de trabajo, para la satisfaccion de sus necesidades basicas de bienestar y salubridad
prestados por el Estado, o por los particulares mediante redes fisicas o humanas con puntos terminales en los
lugares donde habitan o laboran los usuarios, a cambio del pago de una tarifa previamente establecida. Por lo
general, los servicios publicos tienen cardcter gratuito o su costo es muy bajo o estd subsidiado, pues su finalidad
no es el lucro sino atender las demandas sociales. Existen innumerables servicios publicos, entre ellos contamos
los siguientes:

* Agua potable ¢ Electricidad ® Gas doméstico e Servicio de recoleccidn ¢ Telecomunicaciones ® Tratamiento de

aguas residuales ¢ Acueducto y alcantarillado
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< Momento de la prdctica y la evaluacion

5. “La maleta para sobrevivir”

Imagina que después de un naufragio debes vivir durante un mes en una isla desierta, dicha isla es de
clima templado con abundantes lluvias.

A. Solo puedes llevar 5 cosas, define que cosas llevarias y explica porque de cada objeto

B. Escribelas en tu cuaderno.

C. Organizar grupos de tres estudiantes, compartir con tus companieras los objetos que elegiste

D. En grupo, elijan solo 5 objetos en total y explicar porque estos objetos en particular y como
les van a servir para vivir en la isla durante este mes.

E. Socializar con todo el grupo y reflexionar en torno a la manera como se satisfacen las
necesidades humanas

6. Clasifica los servicios de acuerdo a los letreros, recortarlos, pintarlos y pegarlos en tu cuaderno.
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letreros.

Esar‘vlt:lal de
a T -y

" Servicios Peblicos | | Servicios de Salud |

et - | R RN i ondit o i o

[l
T T T rire

S SN




7. Resuelve la siguiente sopa de letras sobre las necesidades humanas
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NECESIDADES

SATISFACER

CARENCIA

BIEMESTAR

SUBSISTENCIA

ECONOMIA

IMPRESCINDIBELE
IMFORTAMCIA

PROCEDENCIA

SUPERVIVENCIA

INDIVIDUIO

NATURALEZA
SECUNDARIAS

SOCIEDAD
BASICAS

DESARROLLO INTEGRAL
NO ECONOMICAS

FISIOLOGICAS

ABRAHAM MASLOW

SEGURIDAD

AFILIACION

RECONCCIMIENTO

SITUACION

PERTENENCIA
PIRAMIDE

AUTORREALIZACION

“ Estudia no para saber una cosa mds, sino para saberla mejor”

(Séneca)



