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INDICADOR DE DESEMPENO

Identificacion de las religiones africanas, su papel en la naturaleza y en las personas.

AFROCOLOMBIANIDAD

La afrocolombianidad hace referencia al legado histdrico, cultural, social y espiritual de los pueblos
africanos y de sus descendientes. Este legado ha influido de manera significativa en la construccién
de identidades, tradiciones, creencias y formas de vida presentes hoy en Colombia y en otras
regiones del mundo. Reconocer la afrocolombianidad permite valorar la diversidad cultural y
comprender que todas las culturas aportan a la humanidad.

Dentro de este legado, las religiones africanas han cumplido un papel fundamental, ya que han
permitido conservar valores, saberes y formas de entender el mundo, incluso frente a procesos
histéricos como la esclavizacién y la colonizacidn.

LA RELIGION EN LAS CULTURAS AFRICANAS

En muchas culturas africanas, la religion no se vive como algo separado de la vida cotidiana. Por el
contrario, esta presente en las actividades diarias, en la organizacién social y en la relacion con la
naturaleza y la comunidad. La religion orienta las decisiones, los comportamientos y los valores de
las personas. Ejemplos de estas religiones son la religion yoruba, |a religion akan, la religion bantu,
la religidn zuld y el vodun africano, entre otras.

De manera general, las religiones africanas tradicionales se caracterizan por:
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e La creencia en un ser supremo creador.
e La presencia de espiritus y fuerzas de la naturaleza.
e La importancia de los antepasados como guias espirituales.

Estas creencias se transmiten principalmente de forma oral, a través
de relatos, cantos, danzas y rituales que fortalecen la identidad
cultural.

Muchos rituales religiosos estan
relacionados con los ciclos naturales,
especialmente con actividades como la
siembra, la cosecha y la llegada de las
lluvias, lo que refleja una profunda
conexién entre la espiritualidad y el
entorno natural.

La naturaleza ocupa un lugar central en
la espiritualidad africana. Elementos
como los rios, las montafias, los arboles,
el sol y la luna son considerados
sagrados, ya que representan fuerzas
vitales que hacen posible la vida. Por esta
razén, la relacion entre los seres
humanos y la naturaleza se basa en el
respeto, el equilibrio y la armonia.
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EL PAPEL DE LAS PERSONAS Y LA COMUNIDAD

En las religiones africanas, la vida espiritual se vive principalmente en comunidad. Los rituales y
celebraciones fortalecen los lazos sociales y refuerzan el sentido de pertenencia.

Dentro de la comunidad cumplen un papel importante:

e Los ancianos y sabios, quienes transmiten el conocimiento y las tradiciones.
e Los lideres espirituales, encargados de orientar ceremonias y rituales.

Ademas, los antepasados son considerados protectores espirituales que acompafian y orientan a
la comunidad, lo que promueve el respeto por la memoria histérica y por los mayores.

MAPAS DE LAS RELIGIONES AFRICANAS

El continente africano se caracteriza por su diversidad cultural y religiosa. En sus diferentes regiones
se desarrollaron multiples religiones tradicionales que, aunque poseen caracteristicas propias,
comparten elementos comunes como la espiritualidad ligada a la naturaleza y la importancia de la
comunidad.



Estas religiones se localizan principalmente en regiones como Africa occidental, central, oriental y
meridional. Con el proceso de la didspora africana, muchas de estas creencias llegaron a América,
donde se transformaron y dieron origen a nuevas expresiones religiosas que aln conservan
elementos africanos.
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LAS CONSTRUCCIONES CULTURALES DE LA HUMANIDAD

Las culturas son construcciones humanas que se forman a partir de las creencias, costumbres,
tradiciones y valores de los pueblos. Estas construcciones permiten a las personas desarrollar
identidad y comprender su lugar dentro de la sociedad.

Sin embargo, las diferencias culturales también han generado conflictos cuando no existe respeto
ni reconocimiento de la diversidad. Por esta razdn, es importante promover el didlogo intercultural
y valorar las culturas como una riqueza para la humanidad.

ACTIVIDADES:

1. Elabora una mini cartelera en tu cuaderno sobre el dia de la afrocolombianidad.

2. Define con tus propias palabras qué se entiende por afrocolombianidad y por qué es
importante reconocerla en la sociedad actual.



3. Marca con una X la respuesta correcta
Las religiones africanas tradicionales se caracterizan principalmente por:
a) Separar la religion de la vida cotidiana.
b) Centrarse Unicamente en templos y libros sagrados.
c) Mantener una relacién estrecha entre la espiritualidad, la naturaleza y la comunidad.
d) Rechazar la tradicion oral.

4. Explica brevemente el papel que cumple la naturaleza dentro de las religiones africanas.

5. Realiza un dibujo que represente un elemento sagrado de la naturaleza en las religiones
africanas (rio, arbol, sol, montafia, etc.) y escribe una frase que explique tu dibujo.

6. ¢En qué regiones del continente africano se desarrollaron principalmente las religiones
tradicionales?

7. Menciona una religion de origen africano que haya llegado a América y escribe dos
caracteristicas.

8. Explica con un ejemplo cdmo las construcciones culturales ayudan a formar la identidad de
los pueblos.

9. ¢Por qué las diferencias culturales pueden generar conflictos cuando no existe respeto por
la diversidad?

10. Elabora una sopa de letras con al menos 8 palabras clave del tema (por ejemplo:
afrocolombianidad, identidad, cultura, religion, naturaleza, comunidad, antepasados,
diversidad).

“Conocer nuestras raices africanas es fundamental para comprender

guiénes somos como pueblo.”
Manuel Zapata Olivella



