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MOMENTO 1: Momento de Exploración.  

Exploración: ¿Qué ocurre cuando cambia el ángulo? 

Tiempo: 15 minutos 

Considera la expresión: 

sin2𝜃 + cos2𝜃 

 

Antes de realizar los cálculos, responde: 

¿Crees que el resultado cambia cuando cambia el valor de 𝜃? 

Predicción: ___________________________________________ 

Ahora utiliza la calculadora científica en modo DEG y completa: 

 

𝜃 sin 𝜃 = cos 𝜃 = sin2𝜃 = cos2𝜃 = sin2𝜃 + cos2𝜃 = 
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Identidades Trigonométricas

INDICADORES DE DESEMPEÑO 
✓ Comprensión e interpretación de las identidades de funciones trigonométricas de sumas y restas de ángulos para 

simplificar expresiones trigonométricas con ángulos compuestos. 
✓ Análisis y aplicación en clase de los conceptos trigonométricos vistos en situaciones problemas propuestas por el 

profesor. 
✓ Encuentro del conjunto solución de diversas ecuaciones trigonométricas dadas empleando las identidades 

trigonométricas fundamentales y los signos de las funciones trigonométricas en los cuadrantes del plano cartesiano. 



MOMENTO 2: Estructuración:  

Ver el siguiente video1: https://youtu.be/PbvKVSWyvpI?si=2ZEeuTsNfKDpf8rq 

 

https://youtu.be/PbvKVSWyvpI?si=2ZEeuTsNfKDpf8rq


MOMENTO 3 de Práctica: 

 

Actividad 1. Reconoce la identidad 

Tiempo: 10 minutos 

Completa cada expresión sin utilizar calculadora. 

1. sin2𝜃 + cos2𝜃 = 

2. 1 + tan2𝜃 = 

3. 1 + cot2𝜃 = 

4. tan 𝜃 = 

5. cot 𝜃 = 

6. sec 𝜃 = 

7. csc 𝜃 = 

8. 1 − sin2𝜃 = 

9. sec2𝜃 − tan2𝜃 = 

10. csc2𝜃 − cot2𝜃 = 

 
Actividad 2. Simplifica paso a paso 

Tiempo: 15 minutos 

Simplifica cada expresión hasta obtener su forma más sencilla. Escribe en cada paso la 

identidad utilizada. 

1.
sin 𝜃

cos𝜃
 

 

2.
cos𝜃

sin 𝜃
 

 

3.
1−sin2𝜃

cos2𝜃
 

 

4.
sec2𝜃−1

tan2𝜃
 

 

5.
csc2𝜃−1

cot2𝜃
 

 

6.sin 𝜃 csc 𝜃 

 

7.cos 𝜃 sec 𝜃 

 

8.tan 𝜃 cot 𝜃 

 
Actividad 3. ¿Verdadero o falso? 

Determina si cada afirmación es verdadera o falsa. Las respuestas deben estar justificadas 

mediante una identidad trigonométrica. 

Afirmación V/F Justificación 

sin2𝜃 + cos2𝜃 = 1   

tan 𝜃 =
cos 𝜃

sin 𝜃
   

sec 𝜃 =
1

cos 𝜃
   

1 − cos2𝜃 = sin2𝜃   

sec2𝜃 − tan2𝜃 = 1   

sin 𝜃 csc 𝜃 = 1   

tan 𝜃 cot 𝜃 = 1   



 

Afirmación V/F Justificación 

1 + tan2𝜃 = csc2𝜃   

 
Actividad 4. Demuestra la identidad 

Tiempo: 15 minutos 

En estos ejercicios no debes reemplazar 𝜃por un valor numérico. Parte de uno de los miembros y 

transfórmalo hasta obtener el otro. 

Nivel 1 

1. 
tan𝜃

sec 𝜃
= sin 𝜃 

 

2. 
cot 𝜃

csc 𝜃
= cos 𝜃 

3. sin 𝜃 cot 𝜃 = cos 𝜃 

Nivel 2 

4. 
1−cos2𝜃

sin𝜃
= sin 𝜃 

5. 
1−sin2𝜃

cos𝜃
= cos 𝜃 

6. 
sec2𝜃−1

tan 𝜃
= tan 𝜃 

Reto 

7. 
sin 𝜃

1−cos 𝜃
=

1+cos𝜃

sin 𝜃
 

 

Pista: multiplica por el conjugado y utiliza 
1 − cos2𝜃 = sin2𝜃. 

 
Actividad 5. Detectives del error 

Tiempo: 5 minutos 

Una estudiante realizó el siguiente procedimiento: 
1 − sin2𝜃

cos 𝜃
 

Como 
1 − sin2𝜃 = cos2𝜃, 

entonces escribió: 
cos2𝜃

cos 𝜃
= cos2𝜃. 

Responde: 

a. ¿El procedimiento es correcto? 

b. ¿En qué paso se encuentra el error? 

c. Corrige el procedimiento. 

d. ¿Cuál es el resultado correcto? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Pensar es el diálogo del alma consigo misma”. 

Platón 



   sin 2 𝜃 +  cos 2 𝜃


  𝜃


  𝜃


   sin ⁡  𝜃 =


   cos ⁡  𝜃 =


   sin 2 𝜃 =


   cos 2 𝜃 =


   sin 2 𝜃 +  cos 2 𝜃 =
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   sin 2 𝜃 +  cos 2 𝜃 =


  1 +  tan 2 𝜃 =


  1 +  tan 2 𝜃 =


  1 +  cot 2 𝜃 =


  1 +  cot 2 𝜃 =


   tan ⁡  𝜃 =


   tan ⁡  𝜃 =


   cot ⁡  𝜃 =


   cot ⁡  𝜃 =


   sec ⁡  𝜃 =


   sec ⁡  𝜃 =


   csc ⁡  𝜃 =


   csc ⁡  𝜃 =


  1 −  sin 2 𝜃 =


  1 −  sin 2 𝜃 =


   sec 2 𝜃 −  tan 2 𝜃 =


   sec 2 𝜃 −  tan 2 𝜃 =


   csc 2 𝜃 −  cot 2 𝜃 =


   csc 2 𝜃 −  cot 2 𝜃 =


     sin ⁡  𝜃   cos ⁡  𝜃


     cos ⁡  𝜃   sin ⁡  𝜃


    1 −  sin 2 𝜃   cos 2 𝜃


     sec 2 𝜃 − 1   tan 2 𝜃


     csc 2 𝜃 − 1   cot 2 𝜃


   sin ⁡  𝜃  csc ⁡  𝜃


   cos ⁡  𝜃  sec ⁡  𝜃


   tan ⁡  𝜃  cot ⁡  𝜃


   sin 2 𝜃 +  cos 2 𝜃 = 1


   tan ⁡  𝜃 =    cos ⁡  𝜃   sin ⁡  𝜃


   sec ⁡  𝜃 =  1   cos ⁡  𝜃


  1 −  cos 2 𝜃 =  sin 2 𝜃


   sec 2 𝜃 −  tan 2 𝜃 = 1


   sin ⁡  𝜃  csc ⁡  𝜃 = 1


   tan ⁡  𝜃  cot ⁡  𝜃 = 1


  1 +  tan 2 𝜃 =  csc 2 𝜃


  𝜃


     tan ⁡  𝜃   sec ⁡  𝜃 =  sin ⁡  𝜃


     cot ⁡  𝜃   csc ⁡  𝜃 =  cos ⁡  𝜃


   sin ⁡  𝜃  cot ⁡  𝜃 =  cos ⁡  𝜃


   sin ⁡  𝜃  cot ⁡  𝜃 =  cos ⁡  𝜃


    1 −  cos 2 𝜃   sin ⁡  𝜃 =  sin ⁡  𝜃


    1 −  sin 2 𝜃   cos ⁡  𝜃 =  cos ⁡  𝜃


    1 −  sin 2 𝜃   cos ⁡  𝜃 =  cos ⁡  𝜃


     sec 2 𝜃 − 1   tan ⁡  𝜃 =  tan ⁡  𝜃


     sec 2 𝜃 − 1   tan ⁡  𝜃 =  tan ⁡  𝜃


     sin ⁡  𝜃  1 −  cos ⁡  𝜃 =   1 +  cos ⁡  𝜃   sin ⁡  𝜃


  1 −  cos 2 𝜃 =  sin 2 𝜃 .


    1 −  sin 2 𝜃   cos ⁡  𝜃


  1 −  sin 2 𝜃 =  cos 2 𝜃 ,


     cos 2 𝜃   cos ⁡  𝜃 =  cos 2 𝜃 .

