INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

INSTITUCION EDUCATIVA LA PRESENTACION

2026 2026
PERIODO AREA Y/O ASIGNATURA GRADO PERIODO AREA Y/O ASIGNATURA GRADO
2 Educacién Fisica 6° 2 Educacién Fisica 6°
Recreacién y Deporte Recreacién y Deporte
INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS INDICADORES DE DESEMPENO CONTENIDOS

Asimila los MICROFUTBOL | Asimila los contenidos . Identifica acertadamente en el MICROFUTBOL |

contenidos tedricos e |dentifica acertadamente en el tedricos del terreno de juego, algunas

del microfutbol, tereno de juego, algunas | Fundamentacion técnica y tactica microfutbol, diferencias entre el microfUtbol | Fundamentacién técnica y tdctica del

aplicdndolos  con
asertividad en el
momento del juego.
Fortaleciendo de

del Microfutbol: (Historia del
Microfdtbol a nivel mundial y de
Colombia, superficies de contacto,
conduccidn del baldn, control del

diferencias entre el microfltbol y
el futbol.

Reconoce durante el tiempo de

aplicéndolos con
asertividad en el
momento del juego.
Fortaleciendo de esta

y el futbol.

. Reconoce durante el iempo
de juego aspectos generales

Microfutbol: (Historia del Microfutbol a
nivel mundial y de Colombia, superficies
de contacto, conduccién del baldn,
control del baldén, posiciones de los

esta forma suU juego aspectos generales del | baldn, posiciones de los jugadores, la forma su estado fisico del deporte seleccionado, jugadores, la cancha de juego,
estado fisico y deporte seleccionado, | cancha de juego, jugadores y la y menftal. realizando las jugadas jugadores y la pelota).
mental. realizando las jugadas indicadas. | pelota). indicadas.
La importancia de seguir instrucciones.
e Desarrolla diversas posiciones | La importancia de seguir e Desarrolla diversas posiciones Los cambios hormonales y el ejercicio
corpdreas que posibilitan  su | instrucciones. corpdéreas que posibilitan su fisico.
desarrollo anatémico Los cambios hormonales y el gjercicio desarrollo anatémico
fisico. Proyecto de tiempo libre, a través de
. Ejecuta durante el tiempo de . Ejecuta durante el fiempo de juegos ludico-recreativos y deportivos e
juego, tdcticas y técnicas que | Proyecto de tiempo libre, a través de juego, tacticas y técnicas que iniciacién deportiva
favorecen los resultados del | juegos lUdico-recreativosy favorecen los resultados del
equipo. deportivos e iniciacién deportiva. equipo.
. Planea esfrategias de juego que . Planea estrategias de juego
fortalezcan el desempeno que fortalezcan el desempeno
individual y del equipo. individual y del equipo.
AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS AUTOCONTROL DE ESTRATEGIAS EVALUATIVAS
Y ACTIVIDADES DE APOYO Y ACTIVIDADES DE APOYO
FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS - VALORACION — FECHA ESTRATEGIAS EVALUATIVAS - VALORACION —
Cuantitativa Cuadlitativa Cuantitativa Cudalitativa
EVALUACION PROGRAMADA 20% EVALUACION PROGRAMADA 20%
AUTOEVALUACION 5% AUTOEVALUACION 5%
SEGUIMIENTO 75% SEGUIMIENTO 75%
DEFINITIVA DEL PERIODO DEFINITIVA DEL PERIODO

DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT. APOYO:

DEFINITIVA DEL PERIODO CON ACT. APOYO:




